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1. Kizamiktan korunma konusunda neden

bir yasa bulunmaktadir?

Kizamik, insanlarda en bulasici hastaliklardan biridir. Kizamik,
ozellikle 5 yasin altindaki ¢ocuklarda ve yetiskinlerde ciddi
komplikasyonlara neden olabilir. Bunlar otitis media, pnémoni
ve ishali, daha az siklikla beynin iltihaplanmasini kapsar ve
sonucu geg goriilen vakalar da olabilir. Toplamda, sanayiles-
mis llkelerde kizamik olan her 1000 kisiden yaklasik 1 ila 3’0
6lmektedir. Son yillarda Almanya’da kizamik olimleri de
meydana gelmistir.

Asi oranlanini artirmaya yonelik onceki 6nlemler heniiz
Almanya’da yeterli sayida insanin agilanmasina yol agmamis-
tir. Hala asilari eksik olan insanlar bulunmaktadir, bu ylizden
Almanya’da birkag yiz ila birkag bin kisi her yil kizamik has-
taligina yakalanmaya devam etmektedir. Nifusun yiizde 95’
kizamiga karsi korundugu takdirde kizamik ortadan tamamen
kaldirilabilir. Yasa, yeterince insanin kizamiga karsi bagisik
olmadigi durumlarda kizamik bulasmasinin ¢ok hizli gercek-
lesebilecegini géz 6niinde bulundurup, hepsinden énemlisi,
6rnegin asilanmak icin cok genc olduklarriicin (9 aydan kiiclk
cocuklar), hamile veya ¢ok zayif bir bagisiklik sistemine sahip
insanlar gibi kizamiga karsi asi olmayanlari koruyarak asi
korumasini artirmayr amacglamaktadir. Sizden dayanisma
icinde bulunmanizi ve asi olmanizi talep ediyoruz.

2. Kizamiktan Korunma Yasasi ne zamandan

itibaren gecerlidir?

Kizamiktan Korunma Yasasi 1 Mart 2020’de yirirlige girmistir.
Yukarida anilan tarihten 6nce ilgili kurumlar tarafindan islem
yapilan tiim ¢ocuklarin 31 Temmuz 2022 tarihine kadar isle-
min belgesini sunmasi zorunluydu.

3. Hangi cocuklar Kizamiktan Korunma Yasasi
kapsamindadir?
Yasa en azindan bir yasinda olan,
1. Asagidaki ortak kurumlardan birinde tedavi gérmekte
olan ¢ocuklari kapsamaktadir: Giindliz bakim merkezleri ve
okul sonrasi bakim merkezleri, cocuklar, okullar ve agirlikli
olarak resit olmayanlarin bakiminin yapildigi diger egitim
tesisleri.
2. Halihazirda dort haftadir
a) Bir cocuk yuvasinda tedavi géren
b) Siginmacilar ve milteciler ya da geri dénenler icin
ayrilmis ortak bir yerde kalan ¢ocuklari kapsamak-
tadir.
En az bir yasinda olan tiim ¢ocuklar kizamik asisi veya kizamik
bagisikligina sahip olmalidir. En az iki yasinda olan tim
cocuklar en az iki kizamik asisina iliskin kanit veya kizamiga
yeterli bagisiklik gostermelidir.
Tibbi kontrendikasyon nedeniyle asilanamayan ve bunun
kaniti olan ¢cocuklar yonetmeliklerden muaftir.

4. Cocugumun kizamiga karsi asilandigini

nasil kanitlarim?

Kizamiga karsi uygun sekilde belgelenmis asilar icin asi kaniti
veya tibbi sertifika gecerlidir - genellikle bir MMR asisi ola-
rak, ayni zamanda c¢ocuklar i¢in muayene kitapgigina bir ek
seklinde.

5. Cocugumun asi sertifikasini kaybettim. Bu halde
kizamiga karsi tekrar mi asi olmasi gerekiyor?

Asi sertifikasi kayboldugu takdirde (i¢ secenek bulunmakta-
dir:



1. Kizamik asisi tibbi kayitlardan belirlenebilirse, yeni bir asi
sertifikasi verilebilir ve asi eklenebilir.

2. Tibbi bir sertifika, kizamik bagisikiginin (6rnegin bir kan
testi ile belirlenir) zaten var oldugunu veya asilarin gergek-
lestigini dogrulayabilir.

3. Asilama durumu belirsiz oldugu takdirde Daimi Asilama
Komisyonu (STIKO) koruyucu asinin tekrar yapilmasini tav-
siye eder. Kan tahlili 6nerilmez.

6. Cocugum kizamik hastaligini gecirmisti.

Bu durumda asi yapilmasi gerekli mi?

Kizamik hastaligini yalnizca bir kez gegirebilirsiniz. Bu hasta-
lig1 gecirenler ona karsi korunur ve artik asilama geregi duy-
maz. Bir kan tahlili, kizamigin gecip gecmedigini gosterebilir.

7. Hangi kizamik asilari mevcuttur?

Kizamiga karsi asilama i¢in, Almanya’da su anda sadece kom-
binasyon asilari (kabakulak-kizamik-kizamikcik (MMR) veya
kabakulak-kizamik-kizamikcik (MMRV) asilari) bulunmakta-
dir. Asilarin kizamik kismi, zayiflamis kizamik viriislerinden
yapilan canli bir virs asisidir. Kabakulak, kizamikgik ve su
cicegine karsl antijenler de patojenlerin zayiflamis viris sus-
laridir.

Gocuklarda enjeksiyon sayisini diisiik tutmak icin kombinas-
yon asilarinin kullanimi genellikle STIKO tarafindan 6neril-
mektedir. Saglikli cocugun bagisiklik sistemi asiya ¢ok iyi
cevap verebilir. Bir kombinasyon asisinin genellikle tek bir
asidan daha az tolere edilebilir olmadigi diistiniilmektedir.

8. Biryasindan biiyiik bir cocuk igin kanit

sunulmazsa ne olur?

Kizamik korumasi konusunda yeterli kanit bulunmayan
cocuklara ilgili tesislerde bakilamaz. Ancak, bu zorunlu okula
devam eden cocuklar icin gecerli degildir.

Paul Ehrlich Enstitiisi, web sitesinde kizamik bilesenli
(Almanya’da piyasaya siriilmek tizere onaylanmis veya onay
almis) tim agilar icin bir teslimat darbogazi acikladiysa, dahil
edilmeye iliskin yasal yasaga genel bir istisnai izin verilebilir.
Kanun 1 Mart 2020°’de yiiriirliige girdiginde, etkilenen kurum-
larda bakim goren cocuklara 6zel diizenlemeler uygulana-
caktir. Bu cocuklar hususunda Saglik Bakanligi/Mudurlugi
31 Temmuz 2022 tarihinde sona eren gegis siiresinin ardin-
dan minferit durumlarda binaya giris yasaginin uygulanip
uygulanmayacagina karar verir (zorunlu egitim kapsamindaki
gocuklar harig).

9. Saglik Departmani bilgilendirildikten sonra ne olur?
Gerekli kanit makul bir siire icinde (tekrarlanan kizamik asi-
lamasina izin vermek icin en az on giin ve ¢ aya kadar) Saglik

Departmani‘na sunulmamissa veya kizamiga karsi agilamanin
sadece bir seferde miimkiin oldugunun kanitidir. Daha son-
raki bir tarihte bu miimkiin ise, saglik yetkilisi cocugun ebe-
veynlerini konsiiltasyona davet edebilir ve onlardan kizamiga
karsi agi korumasini tamamlamalarini isteyebilir.

Buna bakilmaksizin, Saglik Departmani makul bir siire sonra
yasagin sona erip ermeyecegine veya alternatif olarak para
cezasl ve ceza 6demesinin uygulanip uygulanmayacagina
karar verebilir.

10. Kizamik asilama ylkimlilaga, giinliik bakim
merkezinin yasal hakkiyla celismemekte midir?

Hayir. Kamu genclik refahi hizmetinin saglayicisi ihtiyaca
dayali bir cocuk bakim yeri kanitlarsa, gtinliik bakim tesisle-
rinde ve ¢ocuklar icin glinliik bakimda fon saglama hakki bu
kanitla zaten yerine getirilmistir. Bu durum, kizamik asisinin
kaniti olmadigi icin cocugun bakiminin yapilamamasi duru-
munda da gecerlidir.

11. Para cezasi uygulanacak mi?

Yetkili makamlarin para cezasi uygulama zorunlulugu yoktur.
Kendi takdirlerine baglidir. Enfeksiyondan Korunma Kanu-
nu’na gore, bu “uygulanabilir bir kuraldir”.

Yasalyasaklara aykiri bir kisiyle ilgilenen veya bildirim yiikiim-
lalagiu durumunda saglik yetkililerini bilgilendirmeyen bir
tesisin yani sira, kanit saglama yukimliligine ve Saglik
Departmani‘nin gerekli tutmasina ragmen makul bir siire
icinde kanit saglayamayan kisiler 2.500 Euro’ya kadar para
cezasina garptirilabilir. Para cezasina ek olarak veya para ceza-
sina bir alternatif olarak, uygulanabilir kanit saglama yikim-
Lalaginin yerine getirilmemesi halinde bir ceza 6demesi de
disinilebilir.

12. Asi zorunlu bir bicimde uygulanabilir mi?
Zorunlu bir asl asla s6z konusu olmayacaktir.

Yayinlayan:

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, Koln.

Tiam haklari saklidir.

Bundesministerium fir Gesundheit, Robert Koch-Institut ve
Paul-Ehrlich-Institut ile ortaklasa olusturulmustur.

Sivil vatandaslara iliskin bu bilgiler

www.masernschutz.de (Alman) adresinden ticretsiz

olarak indirilebilir.
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